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ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA PREDAIA BIKE TEAM
P.zza Don Dal Ponte, 1 - Fraz. Smarano
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Partita IVA n. 02145550220
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e-mail: info@predaiateam.it

amedeow3@gmail.com
www.predaiabiketeam.com

REGOLAMENTO
1° PREDAIA TRAIL FEST

Parco alla Torre di Coredo - Sabato 8 agosto 2026

L'A.S.D. Predaia Bike Team, in collaborazione con la Pro Loco di Coredo e la Pro Loco di Sfruz, organizza per 
sabato 8 agosto 2026 la prima edizione del Predaia Trail Fest, manifestazione sportiva di corsa trail e camminata 
non competitiva con partenza e arrivo presso il Parco alla Torre di Coredo, nel Comune di Predaia.

La manifestazione si svolgerà secondo il presente regolamento. Eventuali aggiornamenti, modifiche o 
comunicazioni importanti saranno pubblicati sui canali ufficiali dell'organizzazione e/o comunicati ai partecipanti 
prima dello svolgimento dell'evento.

L'iscrizione alla manifestazione comporta la piena accettazione del presente regolamento.

1. Percorsi previsti
La manifestazione prevede le seguenti distanze:
- Trail 21 km - gara competitiva;
- Trail 10 km - gara/corsa non agonistica o ludico-motoria;
- Camminata 5 km - percorso non competitivo, pensato per famiglie, turisti, Casa Sebastiano e Associazione GSH.

I percorsi della 21 km e della 10 km saranno indicati dall'organizzazione e messi a disposizione dei partecipanti 
tramite apposita traccia o documentazione.

La camminata di 5 km si svolgerà indicativamente lungo il percorso: Parco alla Torre - Viale dei Sogni - Due Laghi - 
rientro lungo lo stesso tracciato - Parco alla Torre.

L'organizzazione si riserva la facoltà di modificare i percorsi, anche il giorno stesso della manifestazione, per motivi 
di sicurezza, condizioni meteorologiche, viabilità, lavori, ordinanze o altre cause indipendenti dalla propria volontà.

2. Programma indicativo della giornata
Il programma della manifestazione sarà il seguente:
- ore 7:00 - 9:00: ritiro pettorali e pacchi gara presso il Parco alla Torre;
- ore 9:30: partenza gara 21 km;
- ore 10:00: partenza gara 10 km;
- ore 10:15: partenza camminata 5 km;
- ore 12:30 circa: arrivo previsto della maggior parte dei partecipanti;
- a seguire: pranzo per i partecipanti;
- successivamente: breve spettacolo di ballo;
- al termine: premiazioni.

Gli orari potranno subire variazioni per esigenze organizzative, di sicurezza o per cause di forza maggiore.

3. Requisiti di partecipazione
Possono partecipare alla manifestazione tutti gli atleti e camminatori che accettano il presente regolamento e che 
si presentano in condizioni fisiche idonee alla distanza scelta.

Per la gara 21 km è obbligatorio essere in possesso di certificato medico di idoneità alla pratica sportiva agonistica, 
in corso di validità alla data della gara. Il certificato dovrà essere inviato all'organizzazione al momento 
dell'iscrizione o comunque entro il 3 agosto 2026.
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Per la 10 km e per la camminata di 5 km non è richiesto certificato medico agonistico, trattandosi di attività non 
agonistica/ludico-motoria. Resta comunque responsabilità di ogni partecipante valutare il proprio stato di salute e la 
propria preparazione fisica prima di prendere parte all'evento.

I minori potranno partecipare solo previa autorizzazione di un genitore o di chi ne esercita la responsabilità 
genitoriale. Per i minori partecipanti alla camminata o alla 10 km è raccomandata la presenza o 
l'accompagnamento di un adulto.

L'organizzazione potrà rifiutare iscrizioni incomplete, prive della documentazione richiesta o non conformi al 
presente regolamento.

4. Iscrizioni
Le iscrizioni dovranno essere effettuate secondo le modalità comunicate dall'organizzazione.

L'iscrizione sarà considerata valida solo dopo:
- compilazione dei dati richiesti;
- pagamento della quota di iscrizione, se prevista;
- accettazione del presente regolamento;
- consegna del certificato medico agonistico per i partecipanti alla 21 km.

Il numero massimo di partecipanti previsto è di 300 persone complessive, salvo diversa decisione 
dell'organizzazione in base alle condizioni logistiche, autorizzative e di sicurezza.

L'organizzazione si riserva la facoltà di chiudere anticipatamente le iscrizioni al raggiungimento del numero 
massimo previsto o per motivi organizzativi.

5. Quote di iscrizione
Le quote di iscrizione saranno comunicate dall'organizzazione sui canali ufficiali della manifestazione.

La quota di iscrizione potrà comprendere, a seconda della distanza scelta:
- pettorale di gara;
- chip di cronometraggio, se previsto;
- pacco gara;
- assistenza lungo il percorso;
- ristori;
- medaglia finisher, se prevista;
- pranzo finale;
- accesso ai servizi messi a disposizione dall'organizzazione.

Eventuali accompagnatori o persone non iscritte non avranno automaticamente diritto ai servizi riservati ai 
partecipanti.

6. Pettorale, chip e pacco gara
Il ritiro dei pettorali e dei pacchi gara avverrà presso il Parco alla Torre di Coredo, sabato 8 agosto 2026, dalle ore 
7:00 alle ore 9:00.

Il pettorale è personale e non può essere ceduto, scambiato o utilizzato da altra persona. La cessione del pettorale 
a terzi comporta la squalifica e solleva l'organizzazione da ogni responsabilità.

Il pettorale dovrà essere ben visibile per tutta la durata della gara, applicato frontalmente e non dovrà essere 
piegato, tagliato, coperto o manomesso.

Per le distanze cronometrate, il chip sarà collegato al pettorale o consegnato secondo le modalità indicate dal 
servizio di cronometraggio. L'eventuale manomissione del chip o del pettorale potrà comportare l'esclusione dalla 
classifica.

Il pacco gara sarà consegnato ai partecipanti regolarmente iscritti, secondo disponibilità e modalità definite 
dall'organizzazione.

7. Cronometraggio e classifiche
Per le distanze competitive o cronometrate sarà previsto un servizio di cronometraggio mediante chip.

Al termine della manifestazione verranno stilate le classifiche relative alle distanze previste.

Eventuali classifiche, categorie e modalità di premiazione saranno definite dall'organizzazione e comunicate prima 
della gara.

La camminata di 5 km avrà carattere non competitivo e non darà luogo a classifica.
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8. Premiazioni
Le premiazioni si svolgeranno al termine della manifestazione presso il Parco alla Torre.

Saranno premiati i primi classificati delle distanze competitive, secondo categorie che verranno definite 
dall'organizzazione.

A titolo indicativo potranno essere previste premiazioni per:
- primi classificati assoluti maschili e femminili della 21 km;
- primi classificati assoluti maschili e femminili della 10 km;
- eventuali categorie di età;
- eventuali gruppi o società più numerosi;
- eventuali riconoscimenti speciali a discrezione dell'organizzazione.

L'organizzazione si riserva la facoltà di modificare o integrare le premiazioni in base al numero di iscritti e alle 
esigenze organizzative.

9. Ristori
Lungo i percorsi saranno previsti punti ristoro, posizionati indicativamente nelle seguenti zone:
- zona 7 Larici;
- zona Due Laghi;
- zona Parco alla Torre.

Nei ristori verranno messi a disposizione acqua e alimenti semplici, quali biscotti, mele, banane o prodotti simili.

I ristori saranno riservati esclusivamente ai partecipanti regolarmente iscritti alla manifestazione.

I partecipanti sono invitati a portare con sé un bicchiere personale o contenitore riutilizzabile, così da limitare 
l'utilizzo di plastica e ridurre la produzione di rifiuti.

È vietato abbandonare rifiuti lungo il percorso. I rifiuti dovranno essere gettati esclusivamente negli appositi 
contenitori presenti presso i ristori o nell'area evento.

10. Pranzo finale
Al termine delle gare e della camminata è previsto un pranzo per i partecipanti iscritti, composto indicativamente 
da:
- pastasciutta con sugo;
- pane;
- acqua.

La somministrazione del pasto sarà riservata ai partecipanti regolarmente iscritti e aventi diritto.

Potrà essere prevista la vendita separata di birra o altri prodotti, secondo le modalità stabilite dall'organizzazione e 
nel rispetto delle normative vigenti.

11. Materiale obbligatorio e consigliato
Per tutti i partecipanti è obbligatorio l'utilizzo di scarpe adeguate al percorso.

Per la 21 km e la 10 km è consigliato l'utilizzo di scarpe da trail o comunque calzature idonee a sentieri, sterrati, 
salite, discese e tratti potenzialmente scivolosi.

Materiale consigliato:
- telefono cellulare carico;
- borraccia o bicchiere personale;
- cappellino o bandana in caso di caldo;
- abbigliamento adeguato alle condizioni meteo;
- piccola riserva d'acqua personale;
- eventuale giacca leggera in caso di tempo incerto.

L'organizzazione potrà rendere obbligatorio ulteriore materiale in caso di condizioni meteo particolari o per ragioni 
di sicurezza.

12. Sicurezza, assistenza e comportamento in gara
Lungo il percorso saranno presenti volontari, addetti dell'organizzazione e personale incaricato per la gestione dei 
punti di controllo, degli attraversamenti e delle aree più delicate.
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È previsto il supporto dei Vigili del Fuoco volontari di Coredo, Smarano e Sfruz, che potranno essere impiegati per 
la gestione dei parcheggi, dei tracciati, delle aree pericolose o trafficate e per supporto logistico alla 
manifestazione.

È stata inoltre inoltrata richiesta di collaborazione ai Carabinieri in congedo, per supportare la gestione della 
viabilità, dei punti sensibili e delle aree interessate dalla manifestazione.

Durante l'evento sarà presente un'ambulanza per garantire assistenza sanitaria ai partecipanti.

Ogni partecipante è tenuto a mantenere un comportamento corretto, prudente e rispettoso verso gli altri 
concorrenti, i volontari, il personale di servizio, gli organizzatori, i turisti e gli utenti eventualmente presenti nelle 
aree interessate.

In caso di difficoltà, infortunio o malore, ogni partecipante ha l'obbligo morale e sportivo di prestare assistenza a chi 
si trova in difficoltà e di avvisare immediatamente un volontario, un addetto dell'organizzazione o il personale 
sanitario.

L'organizzazione e il personale sanitario potranno fermare un partecipante qualora ritengano che non sia in 
condizioni idonee a proseguire la gara.

I partecipanti dovranno rispettare il Codice della Strada nei tratti eventualmente aperti al traffico o non 
completamente chiusi, seguendo sempre le indicazioni degli addetti e della segnaletica di gara.

13. Percorso, segnaletica e punti di controllo
I percorsi saranno segnalati mediante apposita segnaletica, fettucce, frecce, cartelli o altro materiale predisposto 
dall'organizzazione.

I partecipanti dovranno seguire esclusivamente il percorso ufficiale. È vietato tagliare, accorciare o modificare il 
tracciato.

L'allontanamento dal percorso ufficiale avverrà a esclusivo rischio e pericolo del partecipante e potrà comportare la 
squalifica.

Lungo i percorsi potranno essere previsti punti di controllo per verificare il regolare passaggio degli atleti.

Il mancato passaggio da uno o più punti di controllo potrà comportare l'esclusione dalla classifica.

14. Chiusure, viabilità e aree interessate
Per garantire la sicurezza della manifestazione, saranno previste chiusure temporanee e limitazioni al traffico nelle 
aree interessate dal passaggio dei partecipanti.

In particolare, sarà richiesta la chiusura temporanea dell'area del Parco alla Torre dalla mattina fino 
indicativamente alle ore 13:00.

Dovrà inoltre essere chiusa al traffico la strada che collega il Parco alla Torre al Viale dei Sogni, oltre all'intero Viale 
dei Sogni, per garantire il passaggio in sicurezza dei corridori e dei partecipanti alla camminata.

L'accesso resterà comunque garantito al personale che lavora presso Casa Sebastiano, secondo modalità da 
concordare con l'organizzazione e con l'Amministrazione comunale.

Nella zona dei Due Laghi dovrà essere chiuso l'intero accesso alle auto, in modo da garantire il transito in 
sicurezza dei partecipanti. L'area dovrà essere adeguatamente delimitata, così da evitare interferenze tra corridori, 
camminatori, turisti e mezzi non autorizzati.

Le chiusure e le limitazioni al traffico saranno limitate al tempo necessario al passaggio dei partecipanti. 
Indicativamente, si prevede la riapertura delle aree entro le ore 13:00, salvo diverse esigenze di sicurezza o 
indicazioni delle autorità competenti.

15. Servizio chiudi fila e ritiro dalla gara
Per la 21 km e per la 10 km sarà previsto un servizio di chiudi fila, incaricato di seguire gli ultimi partecipanti e di 
procedere progressivamente al controllo e allo smontaggio della segnaletica lungo il tracciato.

Il partecipante che intende ritirarsi dovrà comunicarlo tempestivamente al personale dell'organizzazione, al punto di 
ristoro più vicino o a un addetto sul percorso.

In caso di ritiro, il partecipante dovrà consegnare o segnalare il proprio pettorale, così da evitare inutili ricerche da 
parte dell'organizzazione.

Qualora un partecipante abbandoni la gara senza comunicarlo e da ciò derivino operazioni di ricerca o soccorso 
non necessarie, eventuali costi potranno essere posti a suo carico.
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16. Tempo massimo
Il tempo massimo per concludere le gare sarà stabilito dall'organizzazione.

Indicativamente, l'arrivo della maggior parte dei partecipanti è previsto entro le ore 12:30, con gestione delle 
chiusure e del percorso fino indicativamente alle ore 13:00.

L'organizzazione si riserva la facoltà di fermare o deviare i partecipanti che, a giudizio del personale addetto, non 
siano in grado di completare il percorso entro i tempi previsti o in condizioni di sicurezza.

17. Mancata partecipazione e rimborsi
In caso di mancata partecipazione da parte dell'iscritto, la quota di iscrizione non sarà rimborsata.

L'iscritto potrà eventualmente richiedere, entro un termine stabilito dall'organizzazione, il trasferimento 
dell'iscrizione all'edizione successiva, secondo modalità e tempi che verranno comunicati.

In caso di rinuncia comunicata oltre i termini stabiliti, assenza alla partenza o mancato ritiro del pettorale, non sarà 
dovuto alcun rimborso.

Il pettorale non potrà essere ceduto a terzi senza autorizzazione dell'organizzazione.

18. Maltempo, modifica, sospensione o annullamento della manifestazione
La manifestazione si svolgerà anche in caso di pioggia o maltempo moderato, salvo condizioni che possano 
mettere a rischio la sicurezza dei partecipanti, dei volontari, del personale di servizio o del pubblico.

In caso di brutto tempo, condizioni meteo avverse, temporali, vento forte, rischio idrogeologico, problemi di viabilità, 
ordinanze delle autorità competenti o qualsiasi altra situazione che possa compromettere la sicurezza, 
l'organizzazione si riserva la facoltà di:
- modificare uno o più percorsi;
- accorciare i tracciati;
- ritardare le partenze;
- sospendere temporaneamente la manifestazione;
- annullare una o più distanze;
- annullare l'intera manifestazione.

In caso di annullamento della manifestazione per maltempo, motivi di sicurezza, cause di forza maggiore, 
ordinanze, emergenze sanitarie o eventi non dipendenti dalla volontà dell'organizzazione, non verrà effettuato il 
rimborso della quota di iscrizione.

In tali casi, l'organizzazione potrà riconoscere agli iscritti la validità dell'iscrizione per l'edizione successiva, 
secondo modalità che verranno comunicate.

19. Assicurazione e responsabilità
La partecipazione avviene sotto la piena responsabilità dei partecipanti, i quali dichiarano con l'iscrizione di essere 
consapevoli delle caratteristiche del percorso, dei rischi connessi alla corsa in ambiente naturale e del proprio stato 
di preparazione fisica.

Ogni partecipante dichiara di essere idoneo a prendere parte alla distanza scelta e di sollevare l'organizzazione, i 
suoi collaboratori, volontari, sponsor, enti patrocinanti e soggetti coinvolti nell'evento da responsabilità per danni a 
persone o cose derivanti da comportamenti personali non conformi al regolamento, imprudenze, mancanza di 
preparazione fisica, mancato rispetto delle indicazioni o eventi non prevedibili.

L'A.S.D. Predaia Bike Team declina ogni responsabilità per incidenti, danni o infortuni che dovessero verificarsi 
prima, durante e dopo la manifestazione, salvo quanto previsto dalle coperture assicurative obbligatorie e dalla 
normativa vigente.

20. Ambiente
La manifestazione si svolge in un contesto naturale e turistico che deve essere rispettato.

È severamente vietato:
- abbandonare rifiuti lungo il percorso;
- danneggiare la segnaletica;
- uscire volontariamente dal tracciato;
- arrecare danno a prati, boschi, sentieri o proprietà private;
- disturbare animali o persone presenti lungo il percorso.
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Chiunque venga sorpreso ad abbandonare rifiuti o a tenere comportamenti contrari al rispetto dell'ambiente potrà 
essere squalificato e segnalato alle autorità competenti.

21. Squalifiche e penalità
L'organizzazione potrà procedere alla squalifica del partecipante nei seguenti casi:
- mancato rispetto del percorso ufficiale;
- taglio del tracciato;
- mancato passaggio da un punto di controllo;
- cessione o scambio del pettorale;
- pettorale non visibile o manomesso;
- comportamento scorretto verso volontari, organizzatori, altri partecipanti o pubblico;
- abbandono di rifiuti lungo il percorso;
- mancato soccorso a un partecipante in difficoltà;
- utilizzo di mezzi di trasporto durante la gara;
- mancato rispetto delle indicazioni del personale di sicurezza;
- rifiuto di sottoporsi al controllo del personale sanitario;
- partenza anticipata o da punto diverso da quello ufficiale;
- qualsiasi comportamento che possa compromettere la sicurezza propria o altrui.

La squalifica comporterà l'esclusione dalla classifica e dalle premiazioni.

22. Trattamento dei dati personali
Ai sensi della normativa vigente in materia di protezione dei dati personali, compreso il Regolamento UE 679/2016, 
i dati forniti dai partecipanti saranno trattati esclusivamente per finalità organizzative, amministrative, assicurative, 
sanitarie, di classifica, comunicazione e gestione della manifestazione.

Con l'iscrizione, il partecipante autorizza l'organizzazione al trattamento dei propri dati personali per le finalità 
connesse allo svolgimento dell'evento.

23. Diritti di immagine
Con l'iscrizione alla manifestazione, i partecipanti autorizzano l'organizzazione all'utilizzo gratuito di fotografie, 
video e immagini realizzate durante l'evento, per finalità informative, promozionali, comunicative e documentative 
della manifestazione, senza limiti territoriali e temporali, salvo diversa comunicazione scritta da parte 
dell'interessato nei limiti previsti dalla normativa vigente.

24. Dichiarazione di responsabilità del partecipante
Con l'iscrizione, ogni partecipante dichiara:
- di aver letto e accettato il presente regolamento;
- di essere consapevole delle caratteristiche tecniche e fisiche del percorso scelto;
- di essere in condizioni fisiche idonee alla partecipazione;
- di assumersi ogni responsabilità derivante dalla propria partecipazione;
- di rispettare le indicazioni dell'organizzazione, dei volontari e del personale di sicurezza;
- di rispettare l'ambiente, il Codice della Strada e gli altri partecipanti;
- di sollevare l'organizzazione da responsabilità derivanti da comportamenti personali imprudenti o non conformi al 
regolamento.

25. Comunicazioni finali
L'organizzazione si riserva la facoltà di modificare il presente regolamento, il programma, i percorsi, gli orari, i 
servizi e le modalità organizzative qualora ciò si renda necessario per motivi di sicurezza, logistici, autorizzativi, 
meteorologici o per cause di forza maggiore.

Ogni ulteriore comunicazione verrà trasmessa tramite i canali ufficiali dell'organizzazione.

Per informazioni:
A.S.D. Predaia Bike Team
e-mail: predaiabiketeam@gmail.com
sito web: https://predaiatrailfest.it/
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